
令和8年4/18

●主　　催：PFI 青い森スポーツパーク株式会社
●主　　管：鹿内組・日本水泳振興会・東奥日報社　運営共同企業体
●後　　援：青森県教育委員会　青森市教育委員会　（公財）青森県スポーツ協会　（一財）青森市スポーツ協会
　  ※変更となる場合があります。

●特別協賛：株式会社マエダ
●協　　賛：みちのくコカ・コーラボトリング株式会社　東洋水産株式会社　太子食品工業株式会社　山崎製パン株式会社　
　　　　　　株式会社明治　株式会社工藤パン　カルビー株式会社
●協　　力：青森県スポーツドクターの会　青森市陸上競技協会

■幼児の部：1.0km
■小学生の部：1.0km・2.0km・2.5km
■中学生の部：3.0km
■一般の部：3.0km・5.0km
　（年齢別に区分あり）陸上競技場および屋外特設コース

土

2026
マエダ　 桜まつり
健康マラソン大会
開 催 会 場日

●スタート会場：野木和公園
●フィニッシュ会場：青い海公園
●種目：フルマラソン・ハーフマラソン・10km

あおもり桜マラソン
4月19日（日）開催！

詳細はHPをご確認ください。
https://aomori-sakuramarathon.com

連携
事業

新青森県総合運動公園　ご案内

注）青森県総合運動公園（旧陸上競技場：安田）ではありません
　  のでご注意ください。

第1・第2駐車場から陸上競技場までの経路

会場：新青森県総合運動公園陸上競技場
（カクヒログループアスレチックスタジアム）
〒039-3505　青森市大字宮田字高瀬22-2
TEL 017-752-0641　FAX 017-752-0642

□受　　付　1Fメインスタンドコンコース
□開 会 式　1Fスタンド席
□二次点呼   B1F室内練習場
□Ｓ ・ Ｇ　トラック
□本　　部　記者室
□完 走 証　ゴールライン横
□表　　彰　B1F中央入口
□救　　護　医務室

※陸上競技場前にある第4駐車場の駐車可能台数は
400台ほどとなります。満車になった場合は第1、第
2駐車場をご利用ください。

※第1、第2駐車場から陸上競技場までは5分～15分
かかる場合がありますので時間に余裕を持ってお
越しください。お手洗い
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　①電車→バスの場合

奥羽本線下り方面青森駅下車→青森市営バス青森
駅②のりば「新総合運動公園前」行→「新総合運動
公園前」下車（約50分）

　②電車→電車→バスの場合
奥羽本線下り方面青森駅下車→青い森鉄道上り方
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●青森駅から（バス）
青森市バス青森駅②のりば「新総合運動公園前」行
市バス→「新総合運動公園前」下車（約45分）

●お車
　みちのく有料道路青森料金所から約15分（11.2km）
　青森自動車道 青森東I．Cから約5分（2.1km）
　新青森駅から約35分（14.4km）
　青森駅から約25分（10.3km）
　野内駅から約10分（2.8km）
　浅虫温泉駅から約15分（6.4km）
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　青森港フェリーターミナルから約30分（13.5km）
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開 催 期 日
会 場
受 付
（１次 点 呼）

開 会 式

表 彰

種 別

令和8年4月18日（土）※小雨決行
新青森県総合運動公園内陸上競技場および屋外特設コース
小学生…………………
幼　児…………………
中学生以上……………
※遅れた場合は失格となります。
9：00（小学生対象）
※幼児の部と中学生以上の部の参加者は、スタート時間が遅くなりますので参加は任意といたします。
各種別第１位～第３位には賞状・メダル及び副賞、第４位～第６位には賞状及び副賞を授与します。
なお、表彰式は、各種別の競技終了後準備ができ次第行います。
※幼児の部は順位を決めませんので表彰はありません。

定 員

参 加 料
　 　 　  

記 録 計 測

各種別定員100名（幼児の部は100組）
※エントリー期間内であっても定員に達した場合は受付を終了します。
幼児の部：1,000円　　小・中学生：1,500円　　高校生・一般：2,000円
※別途、エントリー手数料２４０円をご負担いただきます。ご了承のうえ、お申し込みください。
※参加料には、参加賞及び記録証（幼児の部は完走証）、傷害保険料が含まれています。
（1）記録は秒数までの記載となりますが、着順は１００分１秒で判定しております。入賞者が同じ秒数の

場合はコンマ以下まで賞状に記載します。
（2）本大会は計測チップで計測します。落下のないよう十分にお気をつけください。

計測チップ落下による計測トラブルについては責任を負いかねます。
（3）計測チップはゴール後回収いたします。紛失の場合は実費負担（2,000円）の場合もありますの

で、十分にご注意ください。

2026マエダ桜まつり健康マラソン大会開催要項

／
／
／

／

／

／

／

／

／

（注）１ 年齢区分のある種別についての基準日は、大会当日の年齢といたします。
　　２ 幼児の部は保護者と一緒に走っていただきます。
　　３ 進行状況により、２次点呼やスタート時間は変更される場合がありますので、大会中の放送には十分ご注意ください。
　　４ 中学生以上の各部は、２次点呼を行いません。スタート時にいない選手は失格となります。受付後は、会場アナウンスにお気をつけ
　　　 ください。

10：001.0km小学校1年生の部

小学校2年生の部

小学校3年生の部

小学校4年生の部

小学校5年生の部

小学校6年生の部

幼児の部（未就学・4歳～6歳）

中学生の部

Ａ 60歳以上
Ｂ
高校生～39歳

Ｄ 60歳以上
Ｃ
40歳～59歳

E
高校生～39歳F
40歳～59歳
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⑳
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部　／　種　別 距離 2次点呼※（注3、4） スタート時間
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※（注1）

※（注2）

連 絡 事 項

参 加 申 込

申込後、当日も含めて参加できなくなった場合は必ずご連絡下さい。
なお、参加料の返却はできませんが、参加賞については大会当日のみ陸上競技場において配
付しますので、ご了承ください。
陸上競技場を選手及び保護者の控え場所並びに待機場所といたします。
悪天候など、やむを得ない理由により、大会を中止する場合でも参加料の払い戻しは行いませ
んのでご了承下さい。
当日の悪天候等による中止・決行の確認方法は、ＨＰをご覧ください。 午前7時に決定いたします。
当事業の記録写真等は、主催者及び、株式会社マエダのHP等で紹介することがございますので、
ご了承の上、参加してください。

エントリー期間
令和8年2月9日（月）～4月5日（日）
申込方法
※WEB申込のみとなります。
①インターネットでRUNNET（ランネット）を検索してください。
②ランネット会員の方はログインしてください。会員でない方は新規会員登録（無料）を行って
ください。
③会員登録後、大会検索に「2026マエダ桜まつり健康マラソン大会」と入力し、検索してくだ
さい。
④大会情報をよくご確認のうえ、参加する種目のエントリーを選択してください。
⑤画面の手順に従ってエントリー項目に記入し、支払い方法を選択してください。
⑥エントリー情報が間違いないか十分確認のうえ、エントリーを完了してください。
⑦当日の受付の際にランネットのエントリー履歴を受付スタッフに提示してください。（スマー
トフォンなどの情報端末にページを表示して提示していただくか、該当ページを印刷してお
持ちください。）または、申込締切後に届く参加通知ハガキをご持参ください。

RUNNET（ランネット）

※当大会に申込をするにあたり、参加者本人及びその保護者が以下の誓約文を了承したとさ
せていただきます。なお、誓約文を了承できない場合は、申込をご遠慮願います。

【誓約文】
参加者本人及びその保護者は、当大会に参加するあらゆるリスクを十分承知の上で参加
し、本大会開催中に発生した如何なる疾患、怪我、事故、事件等については、参加者本人及
びその保護者の責任において処理し、主催者側には一切法的・道義的責任を問わないこ
とを誓約します。また、当大会中の疾患、怪我、事故、事件等については、主催者側が加入
する保険の範囲内での対応とすることを、参加者本人及びその保護者は了承します。

問合せ先
〒039-3505　青森市大字宮田字高瀬22-2　新青森県総合運動公園陸上競技場内
2026マエダ桜まつり健康マラソン大会事務局
電話　017-752-0641　　担当：内山、笹木、野澤

（1）

（2）
（3）

（4）
（5）

（1）

（2）

（3）

／

／

ランネット

https://runnet.jp
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令和8年4月18日（土）※小雨決行
新青森県総合運動公園内陸上競技場および屋外特設コース
小学生…………………
幼　児…………………
中学生以上……………
※遅れた場合は失格となります。
9：00（小学生対象）
※幼児の部と中学生以上の部の参加者は、スタート時間が遅くなりますので参加は任意といたします。
各種別第１位～第３位には賞状・メダル及び副賞、第４位～第６位には賞状及び副賞を授与します。
なお、表彰式は、各種別の競技終了後準備ができ次第行います。
※幼児の部は順位を決めませんので表彰はありません。

定 員

参 加 料
　 　 　  

記 録 計 測

各種別定員100名（幼児の部は100組）
※エントリー期間内であっても定員に達した場合は受付を終了します。
幼児の部：1,000円　　小・中学生：1,500円　　高校生・一般：2,000円
※別途、エントリー手数料２４０円をご負担いただきます。ご了承のうえ、お申し込みください。
※参加料には、参加賞及び記録証（幼児の部は完走証）、傷害保険料が含まれています。
（1）記録は秒数までの記載となりますが、着順は１００分１秒で判定しております。入賞者が同じ秒数の

場合はコンマ以下まで賞状に記載します。
（2）本大会は計測チップで計測します。落下のないよう十分にお気をつけください。

計測チップ落下による計測トラブルについては責任を負いかねます。
（3）計測チップはゴール後回収いたします。紛失の場合は実費負担（2,000円）の場合もありますの

で、十分にご注意ください。

2026マエダ桜まつり健康マラソン大会開催要項
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（注）１ 年齢区分のある種別についての基準日は、大会当日の年齢といたします。
　　２ 幼児の部は保護者と一緒に走っていただきます。
　　３ 進行状況により、２次点呼やスタート時間は変更される場合がありますので、大会中の放送には十分ご注意ください。
　　４ 中学生以上の各部は、２次点呼を行いません。スタート時にいない選手は失格となります。受付後は、会場アナウンスにお気をつけ
　　　 ください。
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中学生の部

Ａ 60歳以上
Ｂ
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Ｃ
40歳～59歳

E
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部　／　種　別 距離 2次点呼※（注3、4） スタート時間
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連 絡 事 項

参 加 申 込

申込後、当日も含めて参加できなくなった場合は必ずご連絡下さい。
なお、参加料の返却はできませんが、参加賞については大会当日のみ陸上競技場において配
付しますので、ご了承ください。
陸上競技場を選手及び保護者の控え場所並びに待機場所といたします。
悪天候など、やむを得ない理由により、大会を中止する場合でも参加料の払い戻しは行いませ
んのでご了承下さい。
当日の悪天候等による中止・決行の確認方法は、ＨＰをご覧ください。 午前7時に決定いたします。
当事業の記録写真等は、主催者及び、株式会社マエダのHP等で紹介することがございますので、
ご了承の上、参加してください。

エントリー期間
令和8年2月9日（月）～4月5日（日）
申込方法
※WEB申込のみとなります。
①インターネットでRUNNET（ランネット）を検索してください。
②ランネット会員の方はログインしてください。会員でない方は新規会員登録（無料）を行って
ください。
③会員登録後、大会検索に「2026マエダ桜まつり健康マラソン大会」と入力し、検索してくだ
さい。
④大会情報をよくご確認のうえ、参加する種目のエントリーを選択してください。
⑤画面の手順に従ってエントリー項目に記入し、支払い方法を選択してください。
⑥エントリー情報が間違いないか十分確認のうえ、エントリーを完了してください。
⑦当日の受付の際にランネットのエントリー履歴を受付スタッフに提示してください。（スマー
トフォンなどの情報端末にページを表示して提示していただくか、該当ページを印刷してお
持ちください。）または、申込締切後に届く参加通知ハガキをご持参ください。

RUNNET（ランネット）

※当大会に申込をするにあたり、参加者本人及びその保護者が以下の誓約文を了承したとさ
せていただきます。なお、誓約文を了承できない場合は、申込をご遠慮願います。

【誓約文】
参加者本人及びその保護者は、当大会に参加するあらゆるリスクを十分承知の上で参加
し、本大会開催中に発生した如何なる疾患、怪我、事故、事件等については、参加者本人及
びその保護者の責任において処理し、主催者側には一切法的・道義的責任を問わないこ
とを誓約します。また、当大会中の疾患、怪我、事故、事件等については、主催者側が加入
する保険の範囲内での対応とすることを、参加者本人及びその保護者は了承します。

問合せ先
〒039-3505　青森市大字宮田字高瀬22-2　新青森県総合運動公園陸上競技場内
2026マエダ桜まつり健康マラソン大会事務局
電話　017-752-0641　　担当：内山、笹木、野澤

（1）

（2）
（3）

（4）
（5）

（1）

（2）

（3）

／

／

ランネット

https://runnet.jp
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●主　　催：PFI 青い森スポーツパーク株式会社
●主　　管：鹿内組・日本水泳振興会・東奥日報社　運営共同企業体
●後　　援：青森県教育委員会　青森市教育委員会　（公財）青森県スポーツ協会　（一財）青森市スポーツ協会
　  ※変更となる場合があります。

●特別協賛：株式会社マエダ
●協　　賛：みちのくコカ・コーラボトリング株式会社　東洋水産株式会社　太子食品工業株式会社　山崎製パン株式会社　
　　　　　　株式会社明治　株式会社工藤パン　カルビー株式会社
●協　　力：青森県スポーツドクターの会　青森市陸上競技協会

■幼児の部：1.0km
■小学生の部：1.0km・2.0km・2.5km
■中学生の部：3.0km
■一般の部：3.0km・5.0km
　（年齢別に区分あり）陸上競技場および屋外特設コース

土

2026
マエダ　 桜まつり
健康マラソン大会
開 催 会 場日

●スタート会場：野木和公園
●フィニッシュ会場：青い海公園
●種目：フルマラソン・ハーフマラソン・10km

あおもり桜マラソン
4月19日（日）開催！

詳細はHPをご確認ください。
https://aomori-sakuramarathon.com

連携
事業

新青森県総合運動公園　ご案内

注）青森県総合運動公園（旧陸上競技場：安田）ではありません
　  のでご注意ください。

第1・第2駐車場から陸上競技場までの経路

会場：新青森県総合運動公園陸上競技場
（カクヒログループアスレチックスタジアム）
〒039-3505　青森市大字宮田字高瀬22-2
TEL 017-752-0641　FAX 017-752-0642

□受　　付　1Fメインスタンドコンコース
□開 会 式　1Fスタンド席
□二次点呼   B1F室内練習場
□Ｓ ・ Ｇ　トラック
□本　　部　記者室
□完 走 証　ゴールライン横
□表　　彰　B1F中央入口
□救　　護　医務室

※陸上競技場前にある第4駐車場の駐車可能台数は
400台ほどとなります。満車になった場合は第1、第
2駐車場をご利用ください。

※第1、第2駐車場から陸上競技場までは5分～15分
かかる場合がありますので時間に余裕を持ってお
越しください。お手洗い
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かべ打ち
テニスコート

第１駐車場

第２駐車場

第3駐車場

第４駐車場

●東北新幹線新青森駅から（電車・バス）
　①電車→バスの場合

奥羽本線下り方面青森駅下車→青森市営バス青森
駅②のりば「新総合運動公園前」行→「新総合運動
公園前」下車（約50分）

　②電車→電車→バスの場合
奥羽本線下り方面青森駅下車→青い森鉄道上り方
面「野内駅」下車徒歩1分、青森市バス「東部営業
所」→「上滝沢」行市バス乗車、「新総合運動公園前」
下車（約40分）

●青森駅から（バス）
青森市バス青森駅②のりば「新総合運動公園前」行
市バス→「新総合運動公園前」下車（約45分）

●お車
　みちのく有料道路青森料金所から約15分（11.2km）
　青森自動車道 青森東I．Cから約5分（2.1km）
　新青森駅から約35分（14.4km）
　青森駅から約25分（10.3km）
　野内駅から約10分（2.8km）
　浅虫温泉駅から約15分（6.4km）
　青森空港から約45分（20.6km）
　青森港フェリーターミナルから約30分（13.5km）
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陸上競技場
補助陸上競技場
5kmコース
1周目

投てき・アーチェリー場

さくら広場

遊具広場

多目的運動場

多目的広場

球技場

緑化広場

北口

修景池

コース図 1.0kmコース
（幼児・小学校1・2年生）

2.0kmコース
（小学校3・4年生）

2.5kmコース
（小学校5・6年生）

3.0kmコース
（中学生・一般Ａ～Ｄ）

5.0kmコース
（2.5km×2周）
（一般Ｅ・Ｆ）

Ｓ・Ｇ


	A4リーフレット_01
	A4リーフレット_02
	A4リーフレット_03
	A4リーフレット_04



